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緑
色
の
丸
い
葉
に
、
白
い
模
様
が
特
徴
的

な
ナ
ル
コ
ラ
ン
。
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
や
生
け

花
な
ど
に
利
用
さ
れ
、
合
わ
せ
る
花
に
よ
っ

て
魅
せ
る
表
情
を
変
え
る
万
能
な
グ
リ
ー
ン

で
す
。
ス
ズ
ラ
ン
の
よ
う
な
白
い
花
が
咲
き

ま
す
が
、
そ
の
花
が
落
ち
た
後
の
葉
を
花
材

に
使
い
ま
す
。
と
ぴ
あ
で
は
４
月
上
旬
か
ら

６
月
上
旬
ま
で
、
関
西
方
面
を
中
心
に
全
国

へ
出
荷
し
て
い
ま
す
。

　

お
よ
そ
５
ａ
の
畑
で
ナ
ル
コ
ラ
ン
を
栽
培

す
る
柴
田
俊
典
さ
ん
、
洋
子
さ
ん
夫
妻
は
、

色
が
良
く
ハ
リ
の
あ
る
ナ
ル
コ
ラ
ン
を
育
て

る
た
め
に
、
た
い
肥
を
使
っ
た
土
作
り
や
施

肥
の
タ
イ
ミ
ン
グ
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。

「
夏
場
の
草
取
り
は
大
変
で
す
が
、
喜
ば
れ

る
ナ
ル
コ
ラ
ン
を
育
て
る
に
は
大
切
な
こ

と
」
と
話
し
ま
し
た
。

～静岡県のイチゴはおいしい！～

❶❷

❹❺
笑味ちゃんのプロフィール：いつも明るく元気で好奇心旺盛。特技は「食のポーズ」をかっこよく決めること。

浜松市浜名区引佐町東黒田　柴田俊典さん・洋子さん

葉の縁を中心に広がる繊細な模様

ナルコランは根塊を植えます

たい肥を散布して土作りをする柴田さん

̶ ナル コ ラ ン ̶

❸

　

旬
の
イ
チ
ゴ
が
お
い
し
い
季
節
で

す
。ス
ー
パ
ー
の
棚
に
は
、甘
い
香
り

を
漂
わ
せ
、真
っ
赤
で
キ
ラ
キ
ラ
し

た
果
実
が
並
ん
で
い
ま
す
ね
。今
回

は
、静
岡
県
生
ま
れ
の

三
大
イ
チ
ゴ
を

紹
介
し
ま
す
！

　

静
岡
県
は
全
国
で
も

有
数
の
イ
チ
ゴ
の
産
地
で
、

５
番
目
の
生
産
量
を
誇
り
ま
す
。

ち
な
み
に
全
国
ラ
ン
キ
ン
グ
は

こ
ち
ら
で
す
。

静
岡
県
産
イ
チ

ゴ
を
食
べ
て
地

産
地
消
を
盛
り

上
げ
よ
う
！

令和5年産 イチゴ生産量（収穫量）の全国合計
および都道府県ランキングトップ10

出典：農林水産省「作物統計調査｜作況調査（野菜）」の「令和5年産野菜生産出荷統計」より

１位
２位
３位
４位
５位
６位
７位
８位
９位
１０位
全国計　　

都道府県
栃 木 県
福 岡 県
熊 本 県
愛 知 県
静 岡 県
長 崎 県
茨 城 県
千 葉 県
佐 賀 県
宮 城 県

収穫量
24,600
16,000
11,700
11,100
10,600
10,100
9,780
6,800
6,620
4,940

161,800
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（
平
成
４
年
品
種
登
録
）

　

縦
に
長
い
円
錐
形
を
し
た
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ

な
カ
タ
チ
。果
肉
は
や
わ
ら
か
く
果
汁
が
豊

富
で
、し
っ
か
り
と

し
た
甘
み
が
特
徴

で
す
。定
番
イ
チ

ゴ
で
根
強
い
人

気
で
す
。

（
平
成
14
年
品
種
登
録
）

　

果
実
の
芯
ま
で
赤
く
ジ
ュ
ー
シ
ー
で
コ
ク

が
あ
り
ま
す
。「
ほ
っ
ぺ
が
落
ち
る
く
ら
い
お

い
し
い
」が
名
前
の

由
来
で
す
。

（
平
成
27
年
品
種
登
録
）

　

キ
ラ
キ
ラ
し
た
宝
石
の
よ
う
な
輝
き
に
品

の
良
い
甘
さ
と
、フ

ル
ー
テ
ィ
ー
な
香

り
を
特
徴
に
持

つ
品
種
で
す
。

　

イ
チ
ゴ
の
ア
レ
ン
ジ
は
み
ん
な
に
大
人
気
！

家
庭
で
カ
ン
タ
ン
に
作
れ
る
レ
シ
ピ
を
紹
介

し
ま
す
。

❶イチゴはヘタを取り半
分に切る
❷ボールに切ったイチゴ
を入れ、柔らかくなるま
でつぶす。ヨーグルト
と砂糖を入れ混ぜる。
❸製氷皿に❷を流し、冷
凍庫で３時間ほど凍ら
せて完成

●材料●
イチゴ 　　　　　８個
プレーンヨーグルト100ｇ
砂糖　　　　　大さじ４

製氷皿から
取り出し５分ほど
常温に置いて
から食べてね


