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今月は

キンギョソウ

基本情報と主な品種

キンギョソウの魅力

人気のナチュラルガーデン

写真提供：株式会社 サカタのタネ　文責：株式会社 浜松植木

草丈の種類 特　　　徴

高性種

ニーハイタイプ

矮性種

這性種

主に切り花向きです。出荷期は年末から5月くらいまで。2～3回切れます

膝丈くらいの高さで主軸が固く鉢植え向きです。花壇にも使われます

花壇向け品種で20～40㎝くらいの高さになります

クリーピングタイプとも呼ばれ分枝が多く花がたくさん咲きます

矮性種
主軸が固いのが特徴

ニーハイタイプ
扱いやすく花壇、寄せ植え向き

わいせい

矮性種
花壇、鉢植え向き

わいせい

キンギョソウは青系の色はありません
が、そのほかの色はすべて網羅してい
ると言ってもよいでしょう。同じオオバ
コ科のリナリア（姫金魚草）にはラベ
ンダー色があるので、近い将来キンギ
ョソウにもブルー系ができるかもしれ
ませんね。

秋まきですが8月の暑い時期にも種ま
きは可能です。9月下旬に種をまくと、
1か月後に植え付け、1回摘芯を行い、
11月下旬には花芽が見えて、お正月
ごろ開花するのでおすすめ。水のあげ
過ぎは育ちが悪くなるので、さっとかけ
る水やりを繰り返しましょう。

場面に応じた高さが選べる

多彩な花色育てやすさ

キンギョソウは色や高さが選べることから、近年流行
りの「ナチュラルガーデン」風に応用することができ
ます。

※ナチュラルガーデンとは、自然のままの庭づくり。庭の
環境に合わせた植物を取り入れて、なるべく手を加えず自
然な状態にすることです。

「ブロンズドラゴン」という背の高い品種です。高性
系で銅葉、薄ピンクの花色で立体的な花壇になって
います。
カラーリーフ（ヒューケラ）や黒のカラーとの対比を
際立たせています。

オレンジ（アプリコット）色のペンステモン型の花型、
ニーハイタイプのキンギョソウ「トゥイニー」です。黄
色の品種と混ぜて使ってスペースを埋めているのが
分かります。この花壇では、背の高い部分をカンパ
ニュラやデルフィニューム、アリウム・ギガンジューム
に任せて、低い部分で活躍しています。

　花穂を作り、下から順々に咲いていくので、一
番上の花まで咲くと下の方は散り始めます。冬に
なると開花期間が長くなりますが、逆に花芽を作
りづらくなる時期ですので、咲き終わった花は思
い切って切り戻しする（花穂を形成した枝を葉の
ある状態の半分くらいに切る）のがおすすめ。春
にまた多くの花芽をつけた枝を伸ばしてくれます。

わいせい

はいせい


